Prefeitura Municipal de Irani
Estado de Santa Catarina

CADERNO DE PROVA

PROCESSO SELETIVO 001/2013

CARGO: AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

INSTRUCOES AO CANDIDATO

01 - Este caderno contém 30 (trinta) questdes. Se ndo estiver completo, exija outro do fiscal da
sala.

02 - Além deste caderno, vocé deverd ter recebido o cartdo j& identificado, destinado as
respostas das questdes formuladas na prova. Caso ndo fenha recebido o cartdo, peca-o ao fiscal.

03 - Ao receber o cartdo resposta confira seus dados.

04 - Todas as questdes desta prova sdo de multipla escolha, com cinco alternativas,
apresentando como resposta correta somente uma alternativa.

05 - O cartdo resposta é Onico e insubstituivel, portanto, a marcacdo é definitiva, ndo admitindo
rasuras.

06 — A duracdo da prova é de 03 (trés) horas. S6 serd permitido ao candidato entregar sua prova
apds transcorrido, no minimo, 01 (uma) hora do seu inicio. Os trés Ultimos candidatos a terminar a
prova deverdo retirar-se da sala simultaneamente.

07 - Quando fterminar, entregue ao fiscal o caderno de questdes e o cartdo de resposta.
08 - A tarefa do candidato consiste em analisar o conteddo de cada questdo e assinalar a

resposta que julgar correta. A interpretacdo das questdes, bem como das instrucdes, faz parte da
prova.

MODELO DE PREENCHIMENTO DO CARTAO RESPOSTA:

Questao 1 - alternativa correta =D

1 OO0 ®

* Marque somente uma alternativa preenchendo totalmente o circulo, evitando ultrapassar a linha que
margeia a letra, conforme o exemplo acima. Ndo faga um X ou qualquer outra marca.

* Para a marcagdo das respostas somente serd permitido o uso de caneta esferografica_nas cores
azul ou preta.

* A correcdo do cartdo resposta serda através de leitura dptica, sendo de inteira responsabilidade do
candidato os prejuizos advindos das marcagoes feitas incorretamente.

BOA PROVA!

Site: www.icap.net.br / fone: (49) 3664-3670



http://www.icap.net.br/

CONHECIMENTOS GERAIS
PORTUGUES
Leia com atencdo o texto abaixo e responda ds questoes.
Participagdo social como base da promogao da saidde

Para o desenvolvimento de acdes de promoc¢do da saude é imprescindivel a
participacdo social. E através da aventura de se estar no mundo, abertos para discutir as
Coisas novas que aparecem, dispostos a enfrentar as dificuldades e ir construindo Nossos
projetos de vida, sentimo-nos sujeitos da nossa histdria e da histéria de nossa sociedade,
gue colocamos em prdtica a participacdo social.

Mas como podemos participare

A participacdo social pode ser exercida de diferentes formas. Ela pode acontecer
em espacos que foram conquistados para este fim, como, por exemplo, os conselhos de
salde, de cidadania, da crianca e do adolescente. Pode acontecer nas associagoes,
Nos grupos € Nos movimentos sociais e, também, através da inferacdo entre as pessoas
em seu coftidiano.

Essa participacdo envolve um processo de aprendizagem: aos poucos temos que
aprender a respeitar os diferentes valores, crencas, opinides e maneiras de ver o mundo;
temos que aprender a duvidar de nossas verdades e a ceder; temos que aprender a ser
membros de um grupo de pessoas que, sem perder a individualidade, pensam
coletivamente e lutam por um objetivo comum; enfim, temos que aprender a ser
cidaddos que fazem a historia.

Construir uma vida sauddvel implica em adotar certos hdbitos, enfrentar
condicoes ou situacdes adversas; e também em estabelecer relacdes afetivas, soliddrias
e cidadds, adotando uma postura de ser e estar no mundo com o objetivo de bem-

viver. Lembre-se: ndo se constréi uma vida sauddvel sozinho. (Vamos promover nossa
saude?/Ministério da Saude, 2002).

01) De acordo com o texto, a base da promocdo da saude é:

a) A acdo dos governos estadual e federal.
b) A acdo do governo municipal.

c) A participacdo social.

d) Responsabilidade dos postos de saude.
e) Responsabilidade dos agentes de saude.

02) A participacdo social pode ser exercida de diversas formas, exceto:

a) Nos Conselhos de Saude e nos Conselhos da Crianca e do Adolescente.
b) Em a¢des individuais e isoladas.

c) Nas associacoes.

d) Nos grupos € movimentos sociais.

e) Na interacdo entre pessoas no cotidiano.



03) A participacdo social envolve um processo de:

a) Aprendizagem.
b) Escolarizacdo.
c) Religiosidade.
d) Criatividade.
e) Estratégias.

04) Construir uma vida sauddvel implica em:

a) Adotar certos habitos.

b) Enfrentar condi¢coes ou situacoes adversas.

c) Estabelecer relacdes afetivas, soliddrias e cidadds.

d) Adotar uma postura de ser e estar no mundo com o objetivo de bem-viver.
e) As alternativas “a, b, ¢, d” estdo corretas.

05) Abaixo temos a seguinte relacdo: palavra e seu respectivo sinbnimo. Assinale a
alternativa que apresenta a relacdo incorreta:

a) imprescindivel — dispensavel

b) implica — acarreta

c) adversa — desfavoravel

d) participacdo - fazer parte de

e) cotidiano — conjunto de acdes didrias

06) Assinale a alternativa que apresenta uma frase interrogativa:

a) Lembre-se; ndo se constréi uma vida sauddavel sozinho.

b) A participacdo social pode ser exercida de diferentes formas.

c) Para o desenvolvimento de acdes de promocdo da saude € imprescindivel a
participacdo social.

d) Mas como podemos participare

e) Construir uma vida sauddvel implica em adotar certos hdbitos.

07) Assinale a alternativa que preenche o espaco em branco abaixo:
A palavra “Ela”, na linha 7, retoma a(s) palavra(s) da frase anterior.

a) Social.

b) Formas.

c) A participacdo social.
d) Participacdo.

e) Pode ser.



MATEMATICA

08) A lotacdo de um 6nibus € de 36 passageiros. Suponha que em determinada viagem,
2/3 dos passageiros sejam homens. O nuUmero de homens e mulheres nesse 6nibus € de:

a) 24 homens e 12 mulheres.
b) 12 homens e 24 mulheres.
c) 15 homens e 21 mulheres.
d) 18 homens e 18 mulheres.
e) 20 homens e 16 mulheres.

09) Uma sala tem 5 metros de comprimento e 3 metros de largura. Qual o perimetro
dessa sala?

a) 26 metros.
b) 16 metros.
c) 15 metros.
d) 10 metros.
e) 08 metros.

10) Um terreno retangular medindo 25m de comprimento e 20m de largura serd vendido
por R$ 60,00 por m2. Qual serd o valor total do terreno?

a) R$ 60.000,00.
) R$ 25.000,00.
c) R$ 19.000,00.
d) R$ 38.000,00.
e) R$ 30.000,00.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11) Para o cumprimento da tarefa de promover e proteger a saude, o SUS precisa se
organizar conforme alguns principios. Aponte a alternativa correta quanto ao principio
que fala sobre: "o SUS deve disponibilizar servicos que promovam a justica social, que
canalizem maior atencdo aos que mais nhecessitam, diferenciando as necessidades de
cadaum”.

a) Integralidade.

b) Universalidade.

c) Equidade.

d) Hierarquizacado.

e) Nenhuma das alternativas acima estd correta.

12) Para que o ACS realize um bom trabalho € preciso: Aponte a alternativa correta:

a) Conhecer o fterritério.

b) Ser ativo e teriniciativa.

c) Observar as pessoas, as coisas, 0s ambientes.

d) Agir com respeito e éfica perante a comunidade e os demais profissionais.
e) Todas as alternativas acima estdo corretas.
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13) Aponte a alternativa correta onde ndo se enquadra como um exemplo de situacdo
de risco:

a) Bebés que nascem com mais de dois quilos e meio.

b) Criancas que estdo desnutridas.

c) Filhos de mdaes que fumam, bebem bebidas alcodlicas e usam drogas na gravidez.
d) Gestantes que ndo fazem o pré-natal.

e) Gestantes que fumam.

14) Aponte a alternativa incorreta quanto as condicdes de risco de as pessoas
adoecerem:

a) Desemprego.

b) Falta de dgua tratada.

c) Poluicdo do ar ou da dgua.
d) Continuidade de tratamento.
e) Automedicacdo.

15) A etapa inicial do trabalho do ACS € o cadastramento das familias de sua micro
drea, o seu territério de atuacdo. Aponte a alternativa correta quanto ao numero
mMAaximo de pessoas que deve ter em uma micro drea:

a) 600 pessoas.
b) 650 pessoas.
c) 700 pessoas.
d) 750 pessoas.
e) 800 pessoas.

16) Com o mapa da drea de atuacdo o agente comunitdrio de saude pode:

1. Conhecer os caminhos mais faceis para chegar a todos os locais;

2. Marcar as barreiras geogrdficas que dificultam o caminho das pessoas até os servicos
de saude;

3. Planejar as visitas de cada dia sem perder tempo;

4. Estabelecer maior vinculo com as familias;

5. Marcar as micro dreas de risco.

Aponte a alternativa correta:

1, 2, 3, 4 estdo corretas.
1, 2, 4, 5 est@o corretas.
1, 2,3, 5 estdo corretas.
2,3, 4, 5 estdo corretas.
das as alternativas estdo corretaos.

’
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17) Por meio da visita domiciliar, € possivel:

1. Identificar os moradores por faixa etdria, sexo e raca, ressaltando situacdoes como
gravidez, desnutricdo, pessoas com deficiéncia etfc.;

2. Conhecer as condicoes de moradia e de seu entorno, de trabalho, os hdbitos, as
crencas e os costumes;

3. Conhecer os principais problemas de salde dos moradores da comunidade;

4. Perceber quais as orientacoes que as pessoas mais precisam ter para cuidar melhor
da sua saude e melhorar sua qualidade de vida;

5. Ajudar as pessoas a refletir sobre os hdbitos prejudiciais a saude;

Aponte a alternativa correta:

3, 4 estGo corretos.
, 3, 5 estdo corretos.
4, 5 estdo corretos.
4, 5 estGo corretos.
as as alterativas acima estdo corretas.

18) Aponte a alternativa abaixo que ndo deve ser uma habilidade que todo trabalhador
de saude deve buscar desenvolver:

a) Ter boa capacidade de comunicacdo.

b) Usar linguagem acessivel, simples e precisa.

c) Ser gentil, desfavorecendo o vinculo e uma relacdo de confianca.
d) Acolher o saber e o sentir de todos.

e) Sentir-se confortdvel para falar sobre o assunto a ser debatido.

19) SGo situacdes em que o agente comunitdrio de saude deve orientar a familia a
procurar o servico de salude o mais rdpido possivel:

a) Crianca molinha, gemente, parada, com choro fraco. E aguela que ndo demonstra
interesse pelo o que ocorre ao seu redor, ela ndo olha quando é chamada.

b) Crianca que vomita tudo (alimentos, liquidos e medicamentos).

c) Crianca que nGo mama.

d) Crianca com tosse ou com dificuldade para respirar.

e) Todas as alternativas acima estdo corretas.

20) A adolescéncia € uma etapa da vida compreendida enfre a infGncia e a fase
adulta, marcada por um complexo processo de crescimento e desenvolvimento fisico,
moral e psicolégico. Ndo € um sinal de alerta na adolescéncia o exposto em qual
alternativa abaixo?

a) Magreza excessiva ou obesidade.

b) Fugas frequentes de casa.

c) Indicios de exploracdo sexual.

d) Desinteresse no uso de dlcool, cigarro e outras drogas.
e) Indicios de violéncia na familia.



21) Ndo € objetivo do pré-natal: Aponte a alternativa correta:

a) Diminuir o nUmero de recém-nascidos com peso normal.

b) Reduzir a mortalidade no parto e puerpério.

c) Reduzir o nUmero de abortos espontdneos.

d) Reduzir a mortalidade de recém-nascidos e mortes prematuras.
e) Reduzir o nUmero de partos prematuros.

22) Enfre  os beneficios bioldgicos, psicoldgicos e sociais proporcionados pelo
desempenho de atividades fisicas e prdtica corporal, estdo:

1. Melhor funcionamento corporal, com diminuicdo das perdas funcionais e
favorecendo a preservacdo da independéncia;

2. Reducdo do risco de morte por doencas cardiovasculares;

3. Melhora do conftrole da pressdo arterial;

4. Ossos e articulacdes mais sauddaveis;

5. Diminuicdo da resisténcia dos musculos.

Aponte a alternativa correta:

a) 1, 2, 3, 4 estdo corretos.
b) 1,2, 3, 5 estdo corretos.
c) 1,2, 4, 5 estGo corretos.
d) 2, 3, 4, 5 estdo corretos.
e) 1, 3, 4, 5 estdo corretos.

23) Aponte a alternativa correta quanto a ficha que serve para o cadastramento e
acompanhamento mensal dos hipertensos:

a) Ficha B- GES.
b) Ficha B-HA.
c) Ficha B- DIA.
d) Ficha B-TB.
e) Ficha B- HAN.

24) O agente comunitario de saude deve dar maior atencdo e frequéncia de visitas
domiciliares para os (as) idosos (as) que apresentarem os seguintes dados: Aponte a
alternativa incorreta:

a) Queda ou internacdo nos Ultimos seis meses.

b) Diabetes e/ou hipertensdo sem acompanhamento.

c) Paciente que faz acompanhamento regular de salude.

d) Idoso que fica sozinho e que tem vdrias doencas crénicas, referindo-se ao seu estado
de saude como ruim ou muito ruim.

e) Acamados ou com dificuldade de se locomover até a Unidade Bdsica de Saude.



25) Em todas as fases da vida, o importante é ter uma alimentacdo sauddvel, que é:

a) Adequada em quantidade e qualidade.
b) Variada.

c) Segura.

d) Disponivel.

e) Todas as alternativas acima estdo corretas.

26) Aponte a alternativa incorreta.
Sdo indicativos que podem ser uma suspeita de violéncia contra os portadores de
deficiéncia fisica e mental:

a) NGo permitir gue a pessoa saia de casa.

b) Marcas de cordas, fio de luz ou outro material nos bracos, pulsos, pés, tornozelos que
sugiram que a pessoa estava amarrada.

c) Boa higiene bucal e corporal.

d) Magreza excessiva.

e) Agressividade.

27) SGo Atividades Instrumentais de Vida Didria ( relacionadas a participacdo no meio
social e indicam a capacidade de o idoso levar uma vida independente na
comunidade):

1. Utilizar meios de fransporte.

2. Manipular medicamentos.

3. Tomar banho.

4. Utilizar telefone.

5. Preparar refeicdo, entre outras.

Aponte a alternativa correta:

a) 1, 2, 3, 4 estdo corretos.
b) 1,2, 3, 5 estdo corretos.
c) 1, 3, 4, 5 estdo corretos.
d) 1, 2, 4, 5 estdo corretos.
e) 2, 3, 4, 5 estdo corretos.

28) Sao sinais de frabalho de parto, exceto o exposto em qual alternativae

a) Perda pela vagina de liquido parecido com “catarro™ de cor clara, ds vezes pode ter
um pouco de sangue, pode acontecer mais ou menos com 15 dias antes do parto.

b) Dor nas costas e que vai para a parte de baixo da barriga.

c) Perda de liquido pela vagina, o que significa o rompimento da bolsa.

d) Sensacdo de coceira na barriga.

e) Dores na barriga, que fica dura e depois relaxa (contracdes do Utero).
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29) O diabetes € uma doenca que acontece quando o organismo produz pouca ou
nenhuma insulina, e com isso 0 corpo inteiro adoece. Sdo fatores de risco para a
doenca:

1. Obesidade;

2. Historia familiar;

3. Ndo praticar atividade fisica — sedentarismo;
4. Hipertensdo arterial;

5. Colesterol e triglicerideos elevado.

Aponte a alternativa correta:

a) 1, 2, 3, 4 estdo corretos.
b) 1, 2, 3, 5 estdo corretos.
c) 1, 3, 4, 5 estdo corretos.
d) 2, 3, 4, 5 estdo corretos.
e) Todas as alternativas acima estdo corretas.

30) Sdo dicas para os adolescentes terem um sorriso bonito, sauddavel e um bom hdlito.
Aponte a alternativa incorreta:

a) Escovar bem os dentes todos os dias antes de cada refeicdo e principalmente antes
de dormir. Ndo se esquecer de passar o fio dental e limpar a lingua.

b) O mau hdlito, que é o cheiro desagraddvel na boca, tem como principal causa a ndo
limpeza da lingua. Limpar varrendo a sujeira da parte mais interna até a ponta. Use a
escova de denfe ou um limpador de lingua.

c) Os dentes que ficam bem no fundo da boca juntam restos de comida e bactérias
faciimente. Por isso, precisam de atencdo especial na hora de escovda-los.

d) Quem usa aparelho ortoddntico deve se preocupar ainda mais com a limpeza dos
dentes e da gengiva e com o uso do flUor, pois o aparelho retém muito restos de
alimentos.

e) E importante manter uma alimentacdo sauddvel, evitando o consumo exagerado de
alimentos doces, principalmente entre as refeicoes.



